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CONTENUTI

NUCLEO 
TEMATICO

OBIETTIVI in termini di CONOSCENZE
con l’asterisco sono contrassegnati gli Obiettivi Minimi

PERIODI o 
TEMPI DI 

ATTUAZIONE
1. BENESSERE E 
SALUTE: salute 
mentale

*Dialogo su obiettivi Agenda 2030 e scelta dei nuclei tematici di 
interesse. Salute mentale: visione del film ‘Il lato positivo’ e 
discussione sul tema della salute mentale e di come questo è 
percepito dalla società.

settembre, 
ottobre, 
dicembre

2. VIOLENZA DI 
GENERE

*Discussione sulla violenza di genere in concomitanza con la 
giornata contro la violenza sulle donne. Analisi di articoli ed editoriali 
su fatti di cronaca correlati. Piramide della violenza di genere

novembre

3.BENESSERE E 
SALUTE: i rischi 
del fumo

*Sondaggio sulla diffusione del fumo e bias su sovrastima del 
fenomeno. Video educativi ‘telospiego’ sui meccanismi biologici alla 
base delle dipendenze e sui prodotti chimici contenuti nella 
sigaretta. Visione del mediometraggio ‘The answer: la risposta sei 
tu’ per la sensibilizzazione sui danni del fumo.

gennaio, 
febbraio

4. BENESSERE E 
SALUTE: i pericoli 
dei social 
networks

*Diffusione e utilizzo dei social network: riflessione sul tempo di 
utilizzo dei social, sulle modalità e le impressioni. Visione serie 
sull'importanza dell’opinione sui social. Lettura articoli da Il Post su 
interazioni social e stormi. Visione docuserie ‘The social dilemma’ 
sugli algoritmi e la profilazione dietro i social networks. Riflessioni 
finali.

marzo, aprile, 
maggio

Per quanto attiene alle abilità e competenze si rimanda a quanto esplicitato nelle programmazioni 
dipartimentali pubblicate sul sito istituzionale.

SPAZI - PROGETTI DIDATTICI E ATTIVITÀ DI LABORATORIO CURRICOLARI 

Le lezioni si sono svolte nelle aule multimediali della scuola, sfruttando tutte le potenzialità offerte dallo 
strumento della LIM, in particolare per la proiezione di film, documentari, mediometraggi.

VERIFICA E VALUTAZIONE
Sono state svolte 0 verifiche scritte e 1 verifiche orali nel I periodo didattico, e 0 verifiche scritte e 1 
verifiche orali nel II periodo didattico. 
Le verifiche sono consistite in osservazione e registrazione degli interventi.

Livorno, 21/06/2024.                                                  Il docente ……………………………………
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